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Slutredovisning av projekt for framjande av

svenskt vattenbruk 2018:

Marknadsutvecklande atgarder riktade mot konsumenter och
producenter fér tropiska arter pa den svenska marknaden

Pengarna som vi har fatt via livsmedelsstrategin har mojliggjort intensivt arbete under aret med
aktiviteter som alla hanger ihop och pa sikt leder till en 6kad marknad. Erfarenheterna fran projektet
ar positiva och det ar tydligt att det finns en begynnande marknad dven om vi sa har ett trekvarts ar
fran projektstart kan konstatera att det mesta annu ar ogjort och att ytterligare insatser behdvs inom
hela marknadsomradet, bade det utatriktade (marknadsforing 1 konsumentled) och det som att handlar

om att lagga en grund (certifieringar, grunddata, utbildningar av fiskdiskar mm).

Aktiviteter under projektet, hur de har uppfyllt projektets mal och
syfte enligt projektansékan

For att uppfylla projektet syfte om att 6ka kunskapen om nya fiskarter/metoder och samtidigt
sprida kunskap gallande hallbart uppfodd fisk for konsumenter, detaljister och grossister har

VI

Aktivitet: Ta fram en receptsamling for tva arter, tilapia och clarias.

Utforande: Drygt 50 recept finns nu tillgdngliga pa var hemsida for alla som vill laga dessa fiskar,
oaktat producent. Receptsamlingen finns én sa linge bara digitalt men kommer att tryckas i
framtiden.

Maluppfyllelse: God. Vi avsag att 6ka kdnnedomen och kunskapen hos konsumenter kring
hantering och beredning av nya arter for att minska troskeln att vélja dessa. Receptsamlingen ar
publicerad och har fram till dags dato ungefiar 500 unika besok., rakneverktyget infordes inte forrin i
september varfor siffran ar relativt lagre an forvantat. Efterhand som kannedomen om fiskarna 6kar
forvantas trafiken oka. Recept kommer att tryckas och distribueras till fiskdiskar som séljer sadana har
fiskar. En fiskskola kvarstar att publicera, denna tas just nu fram tillsammans med studenter pa
hogskolan 1 Kristianstad.

Lardomar: Det behévs dnnu mer!

Avvikelse fran projektansokan: Ingen kokbok finns producerad. Detta har bedémts som en
sekundér del i receptframtagningen. De dr mer allmént tillgéngliga i webbformat. Inom ramen for
projektet har vi identifierat ytterligare information som behover tas fram. Det handlar om filmat
material kring filetering och styckningsschema, detta pagar i samarbete med studenter pa

gastronomiprogrammet.
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Aktivitet: Ta fram och sprida naringsdata till andra odlare om de tropiska fiskar som idag odlas
kommersiellt 1 liten skala 1 Sverige, tilapia och clarias, samt att ta fram naringsdata for ytterligare tva
arter som har kommersiell potential.

Utforande: Vi har haft tva arter pa analys, tilapia och clarias. Grundldggande naringsdata ar
tillgangliga pa var hemsida men detaljerade data behover vi analysera vidare, liksom data for
barramundi som inte har slaktats &n. Den fjarde arten har utgatt ur projektet.

Maluppfyllelse: Halv. Data for en art och saknas da den inte ar slaktfardig 4n och den fjarde har
utgdtt ur projektet.

Liardomar: Naringsdata ar viktiga, det dr en av de fragor vi oftast far fran konsument som ocksa vill
ha data pa mer detaljerad niva (vitaminer, mineraler, fettsammansattning). Det ska vi ta fram under
varen.

Avvikelse fran projektansokan: Nej.

Naringsvéarde per Tilapia

100 g

Energi 360 kj/86 kcal 670 kj/160
kcal

Fett 099 8,69

- varav mattat 0,39 19

fett

Kolhydrater (g) <0.5¢g <0.5¢g

- varav <0149 0,19

sockerarter (g)

Protein 18,99 18 ¢

Salt 0,149 0,29

Tabelll: Naringsvarden for tva arter

Aktivitet: Lyfta dialogen pa ett djupare plan for att géra en eko-miarkning av landbaserad
fiskuppfodning mojlig i framtiden. Skriva en prejudicerande MKB (Miljokonsekvensbeskrivning) som
kan ligga till grund for andra odlare samt bidra till kunskap i den offentliga/beslutsfattande sektorn. IP
Sigill certifiera produktionen for att visa att &ven mindre producenter har mojlighet att arbeta med
sakra livsmedel.

Utforande: Under aret har an ansokan om miljotillstind med tillhérande
miljokonsekvensbeskrivning lamnats in. Vi invantar myndigheternas svar pa den, {or att veta om den
kan tjana som ett prejudikat for tillstand upp till 300 ton. Vi har deltagit i KRAVs férstudie om
huruvida de vill mérka landbaserade fiskuppfodningar. De vintas ta beslut 1 december om de ska ga

vidare med fragan eller ¢j. Vi har ocksa initierat och inlett ett standardarbete med Svenskt sigill, detta
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berdknas vara infort varen 2020, tillgingligt for alla landbaserade producenter som uppfyller Svenskt
Sigills krav. Gardsfisk har idag en IP-livsmedel.

Maluppfyllelse: God.

Liardomar: Det tar tid med tillstind och certifieringar, inget som var okant. Att skriva en MKB for

vattenbruk pa land ar relativt enkelt. Dock sa som branschen redan ar medveten om bor fisk pa land
pa det har sattet snarare provas som ett djur 1 lantbruket snarare dn som vattenbruk.

Avvikelse fran projektansékan: Inga.

Aktivitet: Arbeta med butiksndrvaro, utbilda tre personer for att, bjuda informera och samla
information direkt f6r konsumenter. Detta arbetssitt ar effektivt och ger en direktrespons fran
konsumenterna.

Utforande: En person har anstillts enkom for att vara ute 1 butik en dag i veckan. Ytterligare tva har
utbildats och varvar andra uppgifter med butik. Per den 31/12 ar 60 butiksdemo bokade. Varav 40
redan har utforts. I genomsnitt moéter vi ett hundratal konsumenter vid varje tillfalle. Det dr 6000
konsumenter som har haft direktkontakt med dessa fiskar och fatt hora mer om fisk pa land. I butik far
vi virdefulla synpunkter som vi tar med oss 1 arbetet framéat. For oss och andra producenter dr det
viktigt att arbeta med forutsagbar och god kvalitet. Det blir tydligt hur svéart det dr att vinna
konsumenter som nagon gang haft en dalig erfarenhet av dessa fiskar. Dér har alla producenter ett
gemensamt ansvar for att lyfta naringen framat.

Maluppfyllelse: God.

Liardomar: Butiksnirvaro ar viktigt men ocksa ett kostsamt sétt att silja fisk pa. Det gar at mycket tid
till planering och genomforande.

Avvikelse fran projektansékan: Inga.

Projektet skulle ocksa bidra till att utveckla och skapa forutsattningar for att introducera nya
arter for de svenska vattenbruken och darfor skulle vi:

Aktivitet: Testodla tvd pa den svenska marknaden okdnda arter {Or att ta reda pa om de lampar sig
for kommersiell odling 1 Sverige.

Utforande: Vi har sedan i juni haft barramundi i 4 bassanger. De har per november vuxit till cirka
400 gram och det berdknas vara ett par manader till slaktfardig vikt. Slakt berdknas till mars.
Importprocessen var kranglig och dyr varfor utpris till konsument inte forvantas bli konkurrenskraftigt
med den importvag som valdes. Vi kommer att s6ka andra importvigar (anvanda en konsult som dr
expert pa import) om vi bestimmer att odla den kommersiellt. 5000 yngel importerades fran
Australien da det inte finns nagra europeiska leverantérer av yngel. 20 % dog 1 tullen pa grund av
oklarheter med tillstand mm. Efter det har dodligheten stabiliserats till 10 %. Tester pa SVA visar inga
sjukdomar. Dodligheten harrors till stress.

Maluppfyllelse: En art provodlad till halv vikt inom projekttiden. Gardsfisk slutfor under varen

2019. Marknadsrelease av barramundi kommer ske med forvantad pressuppslutning tillsammans med
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kockar som far bedoma potentialen, darefter avgor vi om vi ska fortsatta foda upp den. Da presenterar
vi ocksa ndringsvarden och vir bedémning av potentialen for svenskt vattenbruk.

Liardomar: Barramundi ar kénslig for stress. Hog vattencirkulation forefaller stressa fisken. Likasa
forflyttningar och hantering. Detta ar lairdomar vi tycker man ska ha med sig. Den behover hanteras
pa annat satt an tilapia och clarias da den inte &r lika talig och alltsd kéanslig for hantering och
forflyttning inom anldggningen. Det stimmer delvis 6verens med vara initiala erfarenheter av att foda
upp clarias och tilapia. Det ar en inkorsstracka for personal for varje ny art som infors. Potential finns
for den lever och vaxer.

Avvikelse fran projektansékan: Det gick inte att fa tag pa yngel av jade perch, som var den andra
arten vi skulle prova. Den enda leverantéren som finns 1 Europa 1 Belgien ville inte sdlja till oss. Detta
tycks harroras till konkurrenssituationen. Det finns fortsatt pa agendan att testa jade perch som ar en
fin matfisk med liknande miljoegenskaper som de fiskar som drivs upp i RAS kommersiellt i Sverige,
men da maste de importeras fran Australien. Vi bedémde 1 dagsldget att det var klokare att satsa pa en

art 1 taget.

Utover de mal for respektive aktivitet som beskrivits ovan hade vi som mal att sprida kunskap kring
nya arter och belysa férdelarna med att odla tropiska fiskarter 1 landbaserade recirkulerande system.
Detta har uppnétts genom rapportering 1 media, butiksnarvaro, férelasningar inom ramen f6r bland
annat Refarms arbete och information till lantbrukare som ar intresserade av att producera fisk. Pa
den konferens for lantbrukare som anordnades inom projekt (spridningskonferens) deltog cirka 150
lantbrukare som dérigenom fatt reda pa vilka fordelar som finns med att foda upp tropiska fiskarter 1
landbaserade recirkulerande system. Vi har ocksa haft samarbete med hégskolan och forelast for flera
studentgrupper av framtida gastronomer, viktigt att de tidigt kommer 1 kontakt med dessa fiskar som
livsmedel.

Beskriv pa vilket satt ni kommunicerat resultaten

Gardsfisk har haft media under aret, det som gav storst spridning var ett inslag pa de nationella
nyheterna (Rapport) i november. Detta inslag initierades av det arbete som ar inlett med Svenskt Sigill.
Trafiken till var hemsida 6kade d& temporart med ett par hundra procent vilket visar pa att
nyfikenheten &r stor.

I 6vrigt har vi figurerat 1 jordbrukspress (Land, Jordbruksnytt, ATL, AGFO, Livsmedelstidningen,
Kristianstadsbladet mfl). Vi har haft flera studiebesék under aret och foreldst inom och utom
vattenbrukssverige. Allt indirekt kopplat till projektet. Det pressmeddelande som kom ut efter
marknadstriffen har resulterat i ett antal artiklar.

Vi har haft bra trafik pa facebook och pa den blogg som skrivs pa var hemsida om olika aspekter av
vattenbruk 1 den hér formen. VCO och Refarm delar ofta vara poster 1 sina nétverk. Detta ar ett
arbete som nu etablerats och som fortskrider. Vi ser kopplat till detta en 6kning av konsumeter som e-
postar 1 sin jakt pa att fa tag pa fisk.

Efterarbetet for att sprida kunskap fran konferensen till lantbrukare kommer att ske under december

manad.
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Beskriv hur resultaten framjar svenskt vattenbruk, specifikt den
malgrupp ni identifierat i projektansékan

Vi menar att niaringen som helhet har haft nytta av projektet. Kdnnedomen om arterna (bade vad
avser tillagning och néringsinnehall) har 6kat under aret, fran laga nivaer. I Kristianstadstrakten nar vi
ar ute och forelaser sa har idag i stort sett alla 1 publiken redan hort om fisk pa land och manga har
smakat. Nar konsumenter har kinnedom om férdelarna med arterna och metoden sa kan efterfragan
Oka och da kan naringen som helhet vixa, det vill sdga det blir utrymme for fler producenter och den
inhemska livsmedelsforsdrjningen framtidssikras. Miljokonsekvensbeskrivningen, om den godkanns av
myndigheterna, kan tjana som ett exempel pd hur sadana kan skrivas for integrerat lant- och

vattenbruk och det starker naringen att ha goda exempel.

| det fall projektet inte fortlépt enligt projektansdkan, beskriv varfér

och hur ni valt att arbeta trots motgang

En reflektion ar att det tar tid att komma igang. Projektledaren var en nyrekrytering vilket gor att de
flesta aktiviteterna har utforts under slutet av perioden och inte ar helt fardiga. Till exempel &r inte
alla trycksaker (kokbok) klara. Import av en art visade sig svarare dn planerat och lades darfor pa is for
att fokusera pa ovriga delar 1 projektet.

Vi har samarbetat med de aktérer som namndes 1 ansokan, hogskolan 1 Kristianstad och Krinova. Pa
hégskolan har vi bidragit med att halla foreldsningar for studenter och vi handleder just nu tva
studentprojekt som riktar som marknadsutvecklande atgéarder (form for att mota fiskdiskar och

tilllagningsmanual for clarias). Utan projektet hade vi inte haft mojlighet att handleda studenter.

Beskriv hur resultaten kan anvéndas i framtida projekt/ processer/
arbete inom svenskt vattenbruk

Resultaten visar pa att produktion av fisk inte dr den stora utmaningen utan att nd marknaden pa ett
effektivt sitt med sikra och attraktiva produkter med en logistik som passar dagligvaruhandeln, dar
trots allt majoriteten av alla livsmedelsinkop sker. Detta bor paverka hur man bedémer framtida
projektansékningar. Att manga lantbrukare har ett seridst intresse beror ocksa pa att de ser att det
finns en marknad 1 begynnelse vilket 1 sin tur beror pa att branschen syns i media och att produkter
syns 1 butik. MKB:n kommer kunna tjana som ett exempel f6r miljokonsekvenser inom det
integrerade lant- och vattenbruket. Recepten tjanar som en hanvisning for alla som féder upp dessa

arter och kan nyttjas brett.

Budget

Budgeten ar upparbetad men har omfordelats ndgot mellan aktiviteterna.
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